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12.10. - 16.10. 2026

«

Presniddavka: Chléb slunecnicovy, dynova pomazanka, *
zelenina, ¢aj (1, 7)
PONDELj | ©béd: Polévka francouzska (1, 9)

12.10. Losos nha masle, brambory s pazitkou, zel. salat (4, 7)

o\
5%‘ Svaéina MS: Ovesna svacina, mléko (1,5, 6, 7, 8, 1)

Presnidavka: Croissant, ovoce, melta (1, 3, 7)
Obéd: Polévka kminova s kapanim (1, 3,7, 9)

R .
% uTERY Kotleta po bakonsku, dugena ryze, zel. salat (1, 7)
&2 130

Svaéina MS: Rohlik vita, hummusova pomazanka, ¢aj
(1,6,7,1)

‘5 Presnidavka: Chléb zabrdovicky, syrova cottage

pomazanka, zelenina, ¢aj (1, 7)
Obéd: Polévka kvétakova (1, 3, 7)
STREDA | Smazeny kureci fizek, bramborova kase, michany kompot

14.10. (1,3, 7) *

Svaéina MS: Razenka sypana makem, tvarohova
pomazanka se zeleninou, ¢aj (1,7, 9)

Presnidavka: Rohlik sojovy, sardinkova pomazanka,
zelenina, ¢aj (1, 4, 6, 7)

4 CT1‘5’R1'(§EK Obéd: Polévka fazolova (1) -
o Téstoviny po lotrynsku, strouhany syr, zel. salat (1, 7) @%‘

Svaéina MS: Ceredlni kakaové kulicky v mléku (6, 7)

Presnidavka: Chléb slovansky krajanek, hermelinova
&' pomazanka, zelenina, ¢aj (1, 7)

PATEK | ©Obéd: Polévka pohankova (9)
16.10. Kynuté knedliky na pare s povidly, tvarohem (1, 3, 7)

Svadina MS: Houska, pomazanka s lahtGdkovou cibulkou }
a redkvickou, ¢aj (1, 7)

o Obédy prlpraVUJe $kolni jidelna ZS Paskov. ‘.
s e & &




