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74k tte pozorné slabiky, slova, véty, Cteni s porozuménim, pozorné cteni, Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
1(¢j Cteni Prv udit se EGS 3.1. systém pfiméfené texty a rozumijim. orientace v textu pfiméfené sloZitosti
Umi se vyjadrovat na zakladé komunikacni pozdrav, osloveni, omluva, prosba, dialog s |Respektuje zakladni komunikacni pravidla v
1(¢j sloh Prv spolupracovat  |OSV 1.2.3 situace. partnerem rozhovoru
Hv, 2Zvlada zakladni techniky mluveného spravné dychani a posazeni hlasu, tempo a |V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
(¢ sloh Tv komunikovat osv 1.2.3. projevu. frazovani reci, intonace voli vhodné tempo feci
Prv, 74k se vyjadfuje srozumitelné se spravnou Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
1(¢j Cteni, sloh |Hv, komunikovat osVv 1.1.4. vyslovnosti. artikulacni cviceni technika ¢teni nedbalou vyslovnost
spravné sezeni a drzeni téla,drZeni psaciho |Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
(¢ psani Tv zdravi osv 1.1.4. Dodrzuje zakladni hygienicka pravidla pfi psani. nacini psanim
74k pise Ghledné a ¢itelné spravné tvary rozvoj grafomotoriky, technika
pismen a ¢islic,spravné spojuje pismena a psani,ndcvik plynulého psaciho pohybu, PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
1(¢j psani Vv,M ucit se osv 1.1.1 slabiky,kontroluje sv(ij pisemny projev. nacvik sebekontroly,opis, prepis, diktat pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
Rozlisi grafickou a zvukovou podobu slova, RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni
¢leni slova na slabiky, hldsky, odliSuje kratké a dlouhé rozvoj fonematického sluchu, kvantita slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
(¢ mluvnice |Hv ucit se osv 1.1.1 samobhlasky. samohlasek, dvojhlasky samohlasky
Prv, 74k ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném rytmicka fikadla, rozpoditadla, basnicky, 74k ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
1(&j literatura |Cj udit se MOV [6.1.4 frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku. poslech tempu literarni texty pfimérené véku
Zék vyjadFuje své pocity z preéteného vypravéni,, ilustrace, dramatizace,
1[¢j literatura |Prv spolupracovat |MOV |6.1.4. textu. srovnavani 74k vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu
74k pracuje tvofivé s literdrnim textem podle pokynt 74k pracuje tvorivé s literarnim textem podle
1(&j literatura |Prv fesit problém oSV ucitele a podle svych schopnosti. vypravéni, volna reprodukce, pfednes pokyn( uéitele a podle svych schopnosti
Z4k tte plynule s porozumenim primérené
texty se spravnou intonaci, pfizvukem a Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
2|¢j literatura |Prv ucit se osv 1.1.2 tempem. hlasité, tiché ¢teni, intonace rozsahu a naro¢nosti
Prv, Vnima ¢teni jako prostfedek sdélovani, Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
2|¢j literatura |M resit problém EGS 1.1.5 orientuje se v textu podle jeho ¢lenéni Cteni, nadpis, odstavec, détské casopisy primérené sloZitosti
préce s knihou, détskou literaturou, RozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich, odliSuje
2|Gj literatura |Vv ucit se MOV |3.2 Seznamuje se zaklady literatury. détskymi ¢asopisy pohédku od ostatnich vyprévéni
Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynd
2|¢j literatura Vv ucit se osv 6.1.1 Orientuje se v riznych literdrnich Zéanrech. préce s literarnim textem ucitele a podle svych schopnosti
Chape vyznam slov nadfazenych a Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného
podiazenych, soufadnych, porovndva slova opaéného vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadfazena a
2|¢j mluvnice fesit problém osv 1.1.1 vyznamu, slova pfibuznd. slovni vyznam, tfidéni slov podiazena, vyhledd v textu slova pfibuznd
RozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a
Rozlisuje druhy vét, znd a spravné pouzivd interpunkéni k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
2|¢j mluvnice fesit problém osv 1.3.1 znaménka, spravnou intonaci. druhy vét podle postoje mluvciho prostifedky
Oddvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych souhldskach
Odavodiuje a piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych psani i/y po tvrdych a mékkych ve vyjmenovanych slovech; d&, t&, n&, 0/, bé, pé,
souhldskach; dé, t&, n&, u/u, bé, pé, vé, mé - mimo souhldskach, 4/0,dé, té, né, bé, p&, vé, mé - |vé, mé - mimo morfologicky $ev; velkd pismena na
morfologicky Sev; velka pismena na zadatku véty a v mimo morfologicky $ev,velkd pismenana |zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
2|¢j mluvnice |Cj fesit problém osv 1.1.1 typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat zacatku véty osob, zvifat
Je schopen vyjadfit sv(j nazor, pocity, umi naslouchat Na zakladé vlastnich z&Zitkd tvofi kratky mluveny
2|¢j sloh Prv komunikovat oSV 1.2.2 druhému. déj - zaklad vypravovani, jednoduchy popis | projev
Sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
2|¢j sloh Vv fesit problém osv 1.1.5 Podle obrazkové osnovy vypravi déj. vypravovani podle nich jednoduchy pfibéh
2vlada zékladni formy spolecenského
2|¢j sloh Prv spolupracovat  |OSV 1.2.2 styku. pozdrav, blahopféni, adresa Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
Dodrzuje pozadavky na ¢itelnost, dhlednost, celkovou aplika¢ni cviceni, psani adres, dopisu, PiSe spravné tvary pismen a Cislic, sprdvné spojuje
2|¢j psani M, Tv fesit problém oSV 1.3.1 Upravu projevu a hygienické a pracovni navyky. Uprava pisemnosti pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
podstatna jména, slovesa a jejich Porovnavd a tfidi slova podle zobecnéného
3|¢j mluvnice fesit problém osv Roztfidi slovesa a podstatna jména mluvnické kategorie vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost
3|¢j mluvnice udit se oSV Poznava a rozlisuje slovni druhy v zékladnim tvaru. slovni druhy Rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru
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V mluveném projevu pouZivd spravné gramatické tvary UZivd v mluveném projevu spravné gramatické
3|¢j mluvnice komunikovat oSV podstatnych jmen, pfidavnych jmen, sloves. podstatna jména, slovesa, pfidavna jména |tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves
Odlisi vétu a souvéti, pouziva vhodné spojky a spojovaci Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
3|¢j mluvnice uit se osVv vyrazy. spojovani vét, doplriiovani souvéti spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
Oduvodiiuje a pi$e spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhldskach i po obojetnych souhlaskach
Zvlada a odivodriuje psani i/y po tvrdych, mékkych, ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, i/, bé, pé,
obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech, dé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
té né, bé, pé, vé, mé, 1/u, velkd pismena na zatdtku véty déleni hlasek, vyjmenovana slova, vlastni |zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
3|¢j mluvnice fesit problém osVv a umi spravné psat obvykld vlastni jména jména osob, zvifat a
souvislé jazykové projevy a jejich ¢lenéni,
otazky a odpovédi, reprodukce textu,
Vybira vhodné jazykové prostiedky k vytvareni vypravovani, popis, uvitani, rozlouceni se, |Voli vhodné verbalniinonverbalni prostfedky feci v
3|¢j sloh komunikovat VDO souvislych jazykovych projevi, dovede klast otazky. zprava béznych skolnich i mimoskolnich situacich
Vyuziva ¢tendfskych dovednosti pfi Cetbé textd,
orientuje se v textu knih pro déti, umi vyjadfit svij prace s literdrnim textem, vypravéni,
osv, postoj k pfe¢tenému textu a chape cetbu jako zdroj prednes, dramatizace, détskd knihovnicka, |Pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynd
3G literatura obcan EGS informaci o svété i o sobé. zéklady literatury ucitele a podle svych schopnosti
automatizace psaciho pohybu, osobity
74k odstranuje individualni nedostatky pfi psani, provadi rukopis, fimské Cislice, zapisky, poznamky,
3|¢j psani fesit problém oSV kontrolu vlastniho pisemného projevu postovni formulafe Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, spojuje véty v OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
4(Cj mluvnice ucit se osv souveéti, zméni vétu jednoduchou v souvéti. stavba véty vétu jednoduchou v souvéti
Uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby
4(Cj mluvnice fesit problém oSV Vhodné pouZiva spojovaci vyrazy a umi je obménit. spojky, spojovaci vyrazy projevu je obménuje
Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
4/¢j mluvnice fesit problém Rozlisuje slova dle vyznamu. slovo a jeho vyznam nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
Strucné a vystizné telefonuje, dokaze vést dialog, RozliSuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou,
4(Cj mluvnice ucit se osv zanechat vzkaz. slovni zaklad predponovou a koncovku
PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
4(Cj mluvnice fesit problém Pozna kofen slova, pfedponovou a pfiponovou &ast. vyjmenovana slova souhldskach
slova spisovna, nespisovna, citové
4(¢j mluvnice komunikovat PiSe spravné i/y po obojetnych souhldskach uvntf slova. zabarvena RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
Porovnava vyznam slov, vSim4 si spisovné podoby slov a RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
4(Cj sloh komunikovat oSV porovnava ji s uzivanymi nespisovnymi slovy. matefsky jazyk vhodné ji uZiva podle komunikaéni situace
osv, Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
4(¢j sloh spolupracovat |VDO Seznami se s jazykem, jako prostfedkem komunikace. formy spolecenského styku vzkaz na zdznamniku
VzyuZiva vhodnych jazykovych prostiedk( k sestaveni dopis s vhodnym oslovenim a spravnou PiSe spravné po strance obsahové i formalni
4(Cj sloh komunikovat oSV riznych komunikacnich zanra. adresou jednoduché komunikaéni zanry
Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
Sestavi osnovu a na jejim zékladé vytvofi mluveny nebo kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrZzenim
4(Cj sloh udit se oSV pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti. osnova, nadpis, ¢lenéni projevu Casové posloupnosti
4(Cj sloh obcan MDV Dokéze posoudit negativni plsobeni reklamy reklama Rozpoznavd manipulativni komunikaci v reklamé
Cte plynule, spravné, vyrazné a prokazuje, e textu Cte s porozuménim pfiméfené naroéné texty
4(Cj literatura udit se oSV porozumél. Cteni a prace s textem potichu i nahlas
Vyjadfuje své pocity z ¢etby, z poslechu pofadu, besedy o literatufe, kulturnich poradech,
4(¢j literatura ucit se MOV divadelniho predstaveni. divadlo Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
V3ima si rozdilC zpracovani textu krasné literatury a Pfi jednoduchém rozboru literdrnich text(i pouziva
4(Cj literatura fesit problém oSV literatury nau¢né, vyhledava informace. zaklady literatury elementdrni literdrni pojmy
Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva
Urcuje vSechny slovni druhy a mluvnické kategorie je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
5|¢j mluvnice fesit problém oSV podstatnych jmen a sloves. druhy slov mluveném projevu
Pozna zakladni skladebni dvojici a pouziva shodu Vyhleddva zakladni skladebni dvojici a v netplné
5|¢j mluvnice ucit se osv podmétu s prisudkem. skladba zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
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Volné dokaze reprodukovat text, vytvofit zkraceny zapis
5|¢j mluvnice udit se oSV textu. interpunkce 2Zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu
RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
Definuje zakladni pravidla interpunkce a umi jich vhodném pro dany vék, podstatné informace
5|¢j sloh osv vyuZivat v praxi. prace s textem zaznamenava
Posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
5|¢j sloh spolupracovat  |OSV Poradi si v béZném spoleéenském styku. prace s tiskopisem sdéleni
Sestavi osnovu daného textu a dokdze podle ni Volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
5|¢j literatura ucit se osv reprodukovat text s podstatnymi udaji. encyklopedie, naucnd literatura tvori vlastni literarni text na dané téma
Hovofi souvisle o precteném textu, vyjadfuje svoje Reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a
5|¢j literatura obcan osVv ndzory a pocity, tvofi vlastni literarni text. zaklady literatury zapamatuje siz néj podstatnd fakta
RozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych
5|¢j literatura ucit se EGS 0Odlisi vypraveéni literarni od faktického beseda, prace s détskou literaturou textl
socidlni
rozvoj,
poznav
ani umét pozdravit, pfedstavit se, pojmenovat
Ma, lidi,lids [komunikace, barvy, pocitat do deseti, pojmenovat
Gj, Hv,Vv, |kompetence k |OSV, ké nonverbdlni  |Zak se u¢i zakladGim anglictiny a seznamuije se se zapamatovdn [nejzakladnéjsi ¢asti téla, hracky, bézné rozumi jednoduchym pokynim a vétam, adekvatné
1(Aj Prv |Tv uceni MKV |vztahy |naslouchani |zvldstnostmi anglické vyslovnosti i, znalost ovoce a zeleninu, domdci zvifata na né reaguje
socialni
rozvoj, umét pozdravit, pfedstavit se, pojmenovat
poznav barvy, pocitat do deseti, pojmenovat
ani nejzakladnéjsi asti téla, hracky, béiné
Ma, lidi lids [komunikace, ovoce a zeleninu, domdci zvifata, seznami
i, Hv, kompetence k [0SV, ké verbalni 74k se u¢i zakladtim angli¢tiny a seznamuije se se zapamatovan [se se slovesnym tvarem ,lam/I'm, You vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméreném
1]Aj Prv_ [W,Tv [uceni MKV |vztahy [porozuméni [zvldStnostmi anglické vyslovnosti i, znalost are/ you're” rozsahu slovni zasoby
poznav
anilidi,
socidlni
rozvoj,
kooper
Ma, ace, komunikace, |Zék si rozifuje zakladni témata z 1. t¥idy, vyjadiuje pozdravy, abeceda, ¢isla 1-20, barvy, $kolni |pochopi obsah a smysl| jednoduché, pomalé a
Cj, Hv,Vv, |kompetence osv, lidské |verbalni jednoduse své myslenky, pocity, potfeby a prozitky a znalost, potteby, nabytek, ndlady, pocity, obli¢ej peclivé vyslovované konverzace dvou osob s
2|Aj Prv [Tv komunikativni  [MKV  |vztahy [porozuméni |snaZi se porozumét druhym, sdéli o sobé zakladni porozuméni |rodina, télo, obleceni, jidlo dostatkem Casu pro porozumeéni
komuni
kace,
kooper
ace,
lidské
vztahy, |uvédoménisi |Zak se seznamuje se zakladnimi ortografickymi pravidly pozdravy, abeceda, ¢isla 1-20, barvy, skolni
kompetence k [0SV, prace v |rozdilnosti angli¢tiny, vyjmenuje anglickou abecedu, dokaze znalost, potieby, nabytek, ndlady, pocity, obli¢ej
2|Aj uceni MKV |tymu |dvou jazykd hlaskovat své jméno porozuméni |rodina, télo, obleceni, jidlo rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova
komuni
kace,
kooper
ace, 74k nasloucha promluvam druhych, porozumi jim,
kompetence lidské pokousi se zapojit do diskuze, nardst zakladnich témat, sporty, mistnosti v domé, zdravi a nemoci,
Ma, komunikativni, [OSV,M |vztahy, vyjadfit sva pfani a pocity, schopen rozlisit a pouzit obchody a mista ve mésté, ¢innosti o
Gj, Hv,Vv, |socidlni a KV, prace v jednotlivé pfitomné ¢asy, ma dostate¢nou slovni zésobu znalost, dovolené, pocasi, Skola, televizni pofady, |vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném
3|Aj Prv [Tv personalni MDV  |tymu |diskuze podstatnych porozuméni |konicky, zvifata, predméty ve tfidé rozsahu slovni zasoby
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komuni
kace,
kooper
ace,
kompetence lidské Z4k naslouchd promluvam druhych, porozumi jim, sporty, mistnosti v domé, zdravi a nemoci,
komunikativni, |OSV,M |vztahy, pokousi se zapojit do diskuze, narist zékladnich témat, obchody a mista ve mésté, ¢innosti o
Ma,Cj|Hv,Vv, |socidlni a KV, prace v je schopen psat jednotliva slova i véty,ovlada slovni znalost, dovolené, pocasi, skola, televizni pofady,
3|Aj Prv |Tv personalni MDV  |[tymu |diskuze zasobu tématickych porozuméni |konicky, zvifata, predméty ve tridé pouziva abecedni slovnik u¢ebnice
socidlni
rozvoj,
poznav
ani
lidi,lids
ké 74k zvlada zakladni slovni zdsobu, rozumi jednoduchym systematicka vyuka mluvnice: ¢asovani
kompetence vztahy, pokynim pfi praci sloves ,to be“,sloveso ,to have”, zpisob
komunikativni, k prace v ve tfidé, prezentuje jednoduché bésnicky, fikanky a pouZiti sloves v pfitomném case- kladna
FeSeni probléma,|OSV, tymu,E |diskuze, pisnic¢ky, uvédomuje si rozdil mezi fonetickou a psanou véta, otazka, zépor, nova témata: mdj svét,
Ma, [Hv,Vv, [socidlnia EGS, vropa a |naslouchéni, |[formou jazyka porozuméni, |mad skola, rozvrh hodin,volny ¢as, uréovéni |rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétdm se
4[Aj Cj Tv personalni MKU  |svét, porozuméni aplikace Casu, popis osob, lidé kolem nas vztahem k osvojovanym tématiim
socialni
rozvoj, systematicka vyuka mluvnice: ¢asovani
kompetence poznav sloves ,to be“,sloveso ,to have”, zpisob
komunikativni, k ani 74k tesi jednoduché situace souvisejici se poutZiti sloves v pfitomném case- kladna
feseni problémd,|OSV,  [lidilids |diskuze, seznamovdnim, se zahdjenim, vedenim a ukoncenim véta, otazka, zdpor, nova témata: mdj svét,
Ma, |Hv,Vy, [socidlnia EGS, ké naslouchani, [rozhovoru a se ziskavanim a poskytovanim zakladnich porozuméni, |ma skola, rozvrh hodin,volny ¢as, uréovani |¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
4|Aj [¢] Tv persondlini MKU  |vztahy [porozuméni [mistnich, ¢asovych a jinych informaci aplikace Casu, popis osob, lidé kolem nas texty obsahujici zndmou slovni zésobu
socidlni
rozvoj, systematicka vyuka mluvnice: ¢asovani
kompetence poznav sloves ,to be“,sloveso ,to have”, zplsob
komunikativni, k ani pouZiti sloves v pfitomném case- kladna
FeSeni probléma,|OSV, lidi,lids |diskuze, véta, otazka, zépor, nova témata: mdj svét,
Ma, |Hv,Vy, [socidlnia EGS, ké naslouchani, porozuméni, |mad $kola, rozvrh hodin,volny ¢as, uréovani
4|Aj Cj Tv personalni MKU |vztahy [porozuméni |Zak aktivné pouziva abecedni slovnik uéebnice aplikace Casu, popis osob, lidé kolem nas pouziva dvojjazycny slovnik
socialni
rozvoj, systematicka vyuka mluvnice: ¢asovani
kompetence poznav sloves ,to be“,sloveso ,to have”, zpisob
komunikativni, k ani poutZiti sloves v pfitomném Case- kladna
feseni problémd,|OSV,  |lidilids |diskuze, Z4k reprodukuje a obmériuje pamétné osvojené véta, otazka, zdpor, nova témata: maj svét, |sestavi gramaticky a formdlné spravné jednoduché
Ma, |Hv,Vy, [socidlnia EGS, ké naslouchani, [mikrodialogy, formuluje otazky a odpovida na né, porozuméni, |ma skola, rozvrh hodin,volny ¢as, uréovani |pisemné sdéleni, kratky text a odpovéd na sdéleni,
4|Aj Cj Tv persondlni MKU |vztahy |porozuméni |pisemné obménuje kratké probrané texty aplikace Casu, popis osob, lidé kolem nas vyplni své zakladni udaje do formuldfa
socidlni
rozvoj, systematicka vyuka mluvnice: ¢asovani
kompetence poznav sloves ,to be“,sloveso ,to have”, zplsob
komunikativni, k ani pouZiti sloves v pfitomném ¢ase- kladna
FeSeni problémda,|OSV, lidi,lids |diskuze, 74k umi pouzivat zakladni slovni zasobu, naptiklad na véta, otdzka, zdpor, novd témata: muj svét,
Ma, |Hv,Vy, [socidlnia EGS, ké naslouchani, [téma rodina, zvifata, $kola, véci kolem nds, o porozuméni, |mad $kola, rozvrh hodin,volny ¢as, uréovani
4|Aj j Tv persondlni MKU |vztahy [porozuméni |jednoduchych tématech dokdze sém hovofit aplikace Casu, popis osob, lidé kolem nas obmériuje kratké texty se zachovanim smyslu textu
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socialni
rozvoj,
kompetence poznav
komunikativni, k ani
feSeni probléma,|OSV, lidilids |vystizny
socialni a EGS,M |ké projev, logicka [Zak dokaze vyhledat v jednoduchém textu potiebné porozumeéni, vyhledd v jednoduchém textu potfebnou informaci
5|Aj Cj personalni KV vztahy |argumentace |informace a dokaze klast otazky a odpovidat na né aplikace vytvareni otazek a odpovédi a vytvori odpovéd na otdzku
mezilid
ské
vztahy,
kooper
ace,
Evropa systematicka vyuka
a svét, mluvnice:pfedlozky,mnozné cislo,
lidské privlastriovaci zpUsob, pfit. ¢as prabéhovy
osv, aktivity a prosty, rozkazovaci zpsob,slovesa
MKV, |, tvorba|vystizny 74k dokaze pozadat o pomoc, najit cestu, vést ,can” ,must” nova témata: vie o mné, maj [rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autetickych
Ma, |Hv,Vv, [kompetence MDV, [medial |projev, logicka |jednoduchy dialog, G¢inné se zapojuje do diskuze, mazlicek materiall (éasopisy, obrazové a poslechové
5|Aj Gj Tv pracovni EV, EGS|niho argumentace |vyjadfi souhlas i nesouhlas, radost aplikace materidly) a vyuZziva je pfi své praci
mezilid
ské
vztahy,
kooper
ace,
Evropa systematickd vyuka mluvnice:
asvét, predlozky,mnozné Cislo, pfivlastriovaci
lidské zpUsob, pFit. ¢as pribéhovy a prosty,
0osV, |aktivity rozkazovaci zpUsob,slovesa
MKV, |, tvorba|vystizny ,can” ,must”, nova témata: vée o mné, mj
Ma, [Hv,Vv, [kompetence MDV, |medidl |projev, logicka |Zak prezentue fikanky, basnicky, pisnicky a jiné ucelené mazli¢ek nemoci reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfimérené
5|Aj Cj Tv pracovni EV, EGS |niho argumentace [texty- dba na vyslovnost aplikace obtiZzného textu a jednoduché konverzace
mezilid
ské
vztahy,
kooper
ace,
Evropa systematicka vyuka mluvnice:
a svét, predlozky,mnozné &islo, privlastiiovaci
lidské zpUsob, pfit. ¢as pribéhovy a prosty,
osv, aktivity rozkazovaci zpUsob,slovesa
MKV, |, tvorba|vystizny ,can” ,must”, nova témata : vie o mné,
Hv,Vv, |kompetence MDV, |medidl |projev, logicka |Zak se orientuje v obsahu jednoduchého textu, mj mazli¢ek, nemoci pouziva dvojjazycny slovnik, vyhledd informaci nebo
5|Aj Ma,Cj|Tv pracovni EV, EGS|niho argumentace |vyhleddva odpovédi na otdzky, potiebnou informaci aplikace vyznam slova ve vhodném vykladovém slovniku




>
H 2 3
i £ © £ L
> 2 § k= g © Spoleéné
S 0 = - = 2| o © g téma -
e[= £ © p < 2| 3| & =2 —
; g5 = % Klicova 2 S ef 2 55| klicové
S/P S| & = = kompetence < |Otekdvané vystupy predmétd (OVP) sl 81 &8 T 8 |Utivo Ocekdvany vystup oboru (OVO) slovo
mezilid
ské
vztahy,
kooper
ace,
Evropa systematicka vyuka mluvnice:
asvét, predlozky,mnozné ¢islo, pfivlastriiovaci
lidské zpUsob, pfit. ¢as prabéhovy a prosty,
oSV, |aktivity rozkazovaci zpUsob,slovesa
MKV, |, tvorba|vystizny ,can” ,must”,nova témata:vie o mné, maj
MA, [Hv,Vv, [kompetence MDV, |medidl |projev, logicka |Zak rozumi jednoduché konverzaci, chépe jeji obsah a mazli¢ek, nemoci pisemné gramaticky spravné tvoii a obmériuje
5|Aj Cj Tv pracovni EV, EGS |niho argumentace [smysl| aplikace jednoduché véty a kratké texty
mezilid
ské
vztahy,
kooper
ace,
Evropa systematicka vyuka mluvnice:
a svét, predlozky,mnozné &islo, privlastiovaci
lidské zpUsob, pfit. ¢as pribéhovy a prosty,
osv, aktivity rozkazovaci zpUsob,slovesa strucné reprodukuje obsah pfiméfené obtizného
MKV, |, tvorba|vystizny ,can” ,must“,nova témata:vse o mné, mdj |textu,
MA, |Hv,Vv, [kompetence MDV, |medial |projev, logicka |Zak chape smysl del$iho textu v uéebnici, nad jeho mazlicek, nemoci promluvy i konverzace
5[Aj [¢] Tv pracovni EV, EGS |niho argumentace |obsahem dokaZe konverzovat aplikace
mezilid
ské
vztahy,
kooper
ace,
Evropa systematicka vyuka mluvnice:
a svét, predlozky,mnozné ¢islo, pfivlastriovaci
lidské zpUsob, pfit. &as prabéhovy a prosty,
osv, aktivity rozkazovaci zpUsob,slovesa
MKV, |, tvorba|vystizny ,can” , must”,nova témata:vie o mné, mdj |aktivné se zapoji do jednoduché konverzace,
Ma, [Hv,Vv, [kompetence MDV, |medidl |projev, logicka |Zak dokaze ve své promluvé spravné pouzivat probrané mazli¢ek, nemoci pozdravi a rozlou¢i se s dospélym i kamaradem,
5|Aj Cj Tv pracovni EV, EGS |niho argumentace [gramatické jevy aplikace poskytne pozadovanou informaci
pouZiva pfirozena cisla k modelovani redlnych
situaci, pocitad predméty v daném souboru, vytvari
Ciselnd fada 0 az20, pojmy vice , méné, soubory
stejné. s danym poctem prvka
1{Ma Prv komunikovat osv 1.1.1 Orientuje se na Ciselné ose aplikace
P¥i feseni slovnich uloh zpraktického Zivota vyuZiva scitani a od¢itani u oboru do 20 bez provadi zpaméti jednoduché podetni operace s
1|Ma fesit problém oSV 1.2.3 jednoduché pocetni operace aplikace prechodu desitky pfirozenymi &isly
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
Prv, tvofivost, fesit Orientuje se v prostoru, modeluje geometrické uUtvary v vpravo, vlevo, pod, nad, trojuhelnik, rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
1|Ma Vv problém oSV 1.1.1 roving,seznami se s nékterymi geometrickymi télesy aplikace Ctverec, obdélnik,kruh, krychle, koule, vélec|realité jejich reprezntaci
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pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych
situaci,
Porovnavéa pomoci symbold pocitd predméty v daném souboru, vytvéfi soubory
¢isla 0 - 100, vytvafi soubory o daném poctu prvka ¢iselnd fada 0 -100 s danym poctem prvkd
2|Ma komunikovat osv 1.1.1 aplikace
Upeviiuje si pfedstavu Cisla a
jeho obrazu na Ciselné ose,vyuziva ziskanych znalosti pfi ¢islo, odhad,
zaokrouhlovani zaokrouhleni, fad jednotek, desitek uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na ciselné
2|Ma Prv fesit problém osVv 1.2.3 aplikace ose
sCitani a odcitani
v oboru do 100, nasobeni a d$éleni v oboru
Matematické operace vyuziva do 50, zavorky, nasobek cinitel, soucin, provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
pfi FeSenti sloZitéjsich praktickych uloh délenec, délitel podil, s pfirozenymi Cisly
2|Ma Prv ucit se osv 1.1.5 aplikace
Prv, komunikovat, Pracuje s ¢asovymi tdaji na rtznych typech hodin. zavislost, vztahy a prace s daty, mince a
2|Ma Vv resit problém osv 1.1.1 Vytvafi konkrétni soubory s danym poétem prvki do sta. aplikace bankovky, hodnota penéz popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
2|Ma fesit problém oSV 1.1.1, Orientuje se na iselné ose aplikace &iselnd osa do sta porovnavani Cisel doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
Rysuje pfimou ¢aru, bod, druhy car, porovnava velikost utvar(i, méfi a odhaduje délku
Prv, komunikovat, usecku. Oznadi: bod, ¢aru, pfimku, dsecku. usecka usecky
2{Ma Vv fesit problém osv 1.1.3 analyza
Vv, rozezna a modeluje jednoduché soumérné atvary v
2|Ma Prv tvorivost osv 1.1.5 Rozezna geometricka télesa v praxi a modeluje télesa analyza téleso roviné
Praktickymi ¢innostmi osova rozezna a modeluje jednoduché soumérné dtvary v
/pFekladani papiru/ zjistuji osu soumérnosti soumérnost roviné
2|Ma Vv resit problém osv 1.1.3 analyza
1.1.1, PouZiva c¢iselnou osu k zobrazeni ¢isel do 1000, vyuziva Cte, zapisuje a porovnava pfirozend ¢isla do 1 000,
3({Ma komunikovat osv 1.2.3 symbolti k jejich porovnani analyza Ciselnd Fada 0-1000, fady, obraz Cisla uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
matematizace, zkouska-kontrola, tabulka nasobkd
méfeni, ,pisemnné s¢itani a od¢itani dvou
presnost,poro trojcifernych Cisel,nasobeni a délenli
zu méni dvoucifernho ¢isla ¢islem jednocifernym,ne
fesit problém informacim Matematické operace aplikuje pfi feseni praktickych uplny podil a zbytek fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
3|Ma Prv aplikace oSV uloh a provadi kontrolu vypocta. aplikace osvojené pocetni operace
Chépe rozdil mezi kruznici a kruhem,uréi prasecik dvou
prostorova pfimek, seznamuje se s dalSimi rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni
Prv, orientace prostorovymi Utvary. rovinné uUtvary a jednoducha télesa; nachazi v
3|Ma Vv fesit problém osv analyza kuZel, jehlan, rovnobézka, riznobézka realité jejich reprezentaci
Zméri délku usecky s urenou presnosti sestroji Usecku
rysovani, dané délky , provadi odhad délky
Tv, fesit problém, porovnani, vzdalenosti. pFevody jednotek délky, odhad vzdélenosti, | provnava velikost Gtvar(,méFi a odhaduje délku
3|Ma Prv udit se oSV méfeni analyza délka usecky usecky
PFi feSeni nerovnic vyuziva ¢iselnou osu do 1000000,
porovnavani |aplikuje ziskané znalosti pfi zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a
aplikace zaokrouhlovani kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
4(Ma fesit problém osv analyza Cislé, fady do milionu, zaokrouhlovani prirozenych Cisel
VyuZiva nauéenych matematickych operaci pfi fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
tvoreni a feseni slovnich uloh osvojené pocetni operace v celém oboro
4(Ma fesit problém osv matematizace syntéza Slozené slovni Ulohy pfirozenych Cisel
vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
4|Ma zodpovédnost  |OSV hodnoceni Dokaze aplikovat zdkony pfi kontrole svych vypocti hodnoceni  |asociativni a komutativni zdkon komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
pisemné scitani, od¢itani, nasobeni a déleni|provadi pisemné pocetni operace v oboru
4(Ma ucit se osv aplikace Pouziva pisemnych algoritmi pfi Feseni sloZitéjsich tloh analyza v oboru do 10 000 prirozenych Cisel
PouZiva jednotky ¢asu a prevadi je.
4|Ma )i fesit problém oSV aplikace aplikace hodina, minuta, sekunda Vyhledéva, sbira a tfidi data
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Vyhledéva a tfidi hodnoty z diagramu,porvnava vysledky
osv, zrGiznych zdroja.
4|Ma Inf. fesit problém MV hodnoceni hodnoceni  |diagramy,schema ta, PC Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
prostorova
orientace, narysuje a znazorni zakladni rovinné ttvary
porovnani Orientuje se v roviné i v prostoru a znalosti vyuZiva v vzdjemna poloha dvou pfimek, rysovani, (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruZnici); uziva
4[Ma Vv fesit problém osv praktickych ¢innostech hodnoceni kruznice,obsah jednoduché konstrukce
PFi konstrukci rovnobézek a kolmic pouziva trojuhelnik s
pfesné ryskou
4[Ma Vv ucit se osv rysovani aplikace rysovani rovnobézek a kolmic sestroji rovnobézky a kolmice
desitkovd soustava, pfirozené Eislo,
aplikace, pociténi do 1 000 000 zaokrouhlovéni,
symbolika, aritmeticky prameér,pisemné nasobeni zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a
fesit problém, matematizace, |Orientuje se v daném oboru a aplikuje naucené trojcifernym cinitelem, déleni kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
5|Ma komunikovat osVv porovnani matematické operace pfi feseni slozitéjsich uloh syntéza dvoucifernym ptirozenych Cisel
vyhodnocovan |Vyhledava udaje v jizdnim fadu a fesi slovni tlohy s fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
5|Ma fesit problém osv i ¢asovymi Udaji, pracuje s Udaji v cenicich apod. hodnoceni  |zavislosti, vztahy a prace s daty pocetni operace v celém oboru pfirozenych cisel
narysuje a znazorni zékladni rovinné ttvary
pfesnost Vyuziva naucenych znalosti pfi feseni slozitéjsich Narysuje obdélnik, ¢tverec, pravouhly, (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruZnici); uziva
5|Ma ucit se osv rysovani konstrukénich uloh syntéza rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik, |jednoduché konstrukce
scita a odcitd graficky usecky; urci délku lomené
Provede graficky soucet a rozdil isecek, vypocita obvod mnohouhelniky, graficky rozdil a soucet &ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho
5|Ma presnost osv ucit se mnohouhelnikd. syntéza usecek stran
Prevadi jednotky obsahu, fesi a vytvafi slovni tlohy na urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva
5|Ma fesit problém osv porovnani vypoclty obsahu obdélniku a étverce. aplikace rovina, m2, dm2,cm2, mm2, a ,ha zakladni jednotky obsahu
fesi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy,
jejichz reseni je do zna¢né miry nezavislé na
PFi ovéfovani svych hypotéz dochazi k riznym typam feseni uloh vyZadujici nestandartni zpGsoby | obvyklych postupech a algoritmech $kolské
5|Ma resit problém osv hodnoceni feSeni hodnoceni feSeni zlomky, desetinna Cisla fimské Cislice | matematiky
struktura, funkce a popis pocitac a
vyuziva zékladni funkce poditace a jeho periferii pridavného zafizeni; seznameni s formaty |vyuZiva zakladni standardni funkce poditace a jeho
4]Inf ucit se (klavesnice, mys, tiskarna, aj.) soubor( (doc, gif) nejbéinéjsi periferie
jednoduchad udrzba poditade, postupy pfi
béznych problémech s hardware a
Clové software; zasada bezpecnostii prace a
ka prevence zdravotnich rizik spojenych s respektuje pravidla bezpeéné prace s hardware i
zdrav pracovni, dodrzuje pravidla bezpe¢né prace s hardwarem i dlouhodobym vyuzivanim vypocetni software a postupuje poucené v pfipadé jejich
4]Inf i obcanské softwarem techniky zavady
Gj, zakladni pojmy informacni ¢innosti
Ma, vyhledédva informace na internetu k zadanému nebo (informace, informacni zdroje, informaéni | pfi vyhledavéani informaci na internetu pouziva
4]Inf VI, P¥ obcdanské zvolenému tématu instituce) jednoduché a vhodné cesty
Gj, zakladni pojmy informacni ¢innosti
Ma, dokéze si vyhledat potfebné infomacni zdroje na netu, (informace, informacni zdroje, informacni  |vyhledava informace na portélech, v knihovnéch a
4]Inf VI, P¥ obcdanské pouZivd webové vyhledavace instituce) databazich
Gj, zakladni pojmy informacni ¢innosti
Ma, (informace, informacni zdroje, informacéni  |komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych
4]Inf VI, P¥ obcdanské vyuziva komunikaéni nastroje internetu instituce) komunikacnich zafizeni
napise text ke zvolenému ¢i zadanému tématu ve
4]Inf j ucit se vhodném textovém editoru textovy editor pracuje s textem a obrazkem v textovém editoru
vklada vlastnoruéni nebo zkopirovany obrazek do textu
4]Inf Cj, Wi udit se v textovém editoru textovy editor, graficky editor pracuje s textem a obrazkem v textovém editoru
G, zakladni pojmy informacni ¢innosti
Ma, dokaze si vyhledat potfebné infomacéni zdroje na netu, (informace, informacni zdroje, informacni  |vyhledava informace na portalech, v knihovnach a
5|Inf VI, P¥ obcdanské pouzivd webové vyhledavace instituce) databazich




Q 3 ;
> 2 _g k= g © Spoleéné
8 £ ‘s - = 2| o © g téma-
e[= £ © p < 2 5| & =2 —
§|E 5 < Kli¢ova 8 % 2f 8 55 klicové
S/p S| & ’E 2 kompetence < |O&ekavané vystupy pfedmétd (OVP) sl 81 &8 = E Utivo Ocekdavany vystup oboru (OVO) slovo
struktura, funkce a popis pocitac a
vyuziva zakladni funkce poéitace a jeho periferii pridavného zafizeni; seznameni s formdty |vyuzivd zékladni standardni funkce pocitace a jeho
5|Inf udit se (klavesnice, mys, tiskarna, aj.) soubor( (doc, gif) nejbéznéjsi periferie
jednoducha udrzba poditace, postupy pfi
béznych problémech s hardware a
Clové software; zasada bezpecnostii prace a
ka prevence zdravotnich rizik spojenych s respektuje pravidla bezpeéné prace s hardware i
zdrav pracovni, dodrzuje pravidla bezpecné prace s hardwarem i dlouhodobym vyuzivanim vypocetni software a postupuje poucené v pfipadé jejich
5|Inf i obcanské softwarem techniky zavady
G, zakladni pojmy informacni ¢innosti
Ma, vyhledédva informace na internetu k zadanému nebo (informace, informaéni zdroje, informaéni | pfi vyhledavéni informaci na internetu pouziva
5|Inf VI, P¥ obcanské zvolenému tématu instituce) jednoduché a vhodné cesty
G, zakladni pojmy informacni ¢innosti
Ma, (informace, informaéni zdroje, informaéni  |komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych
5|Inf VI, P¥ obcanské vyuziva komunikaéni nastroje internetu instituce) komunikacnich zafizeni
W, multimedialni vyuZiti pocitace, operaéni
5|Inf HV komunikov at chrani data pred poskozenim, ztratou ¢i zneuzitim systémy a jejich zakladni funkce chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuZitim
vV,
Gj, udit se, fesit pracuje s textovym dokumentem v textovém editoru, pracuje s textem a obrazkem v textovém a
5|Inf Ma problém upravuje a formatuje dokument podle zadani textovy editor grafickém editoru
uplatiiuje zékladni hygienické, rezZimové a jiné
zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
clovék a jeho |Uplatriuje zakladni ndvyky osobni hygieny, vyuzivd elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
1{Prv Tv 0CMU |obéan zdravi znalosti o lidském téle. hygienické navyky vhodnym chovénim a
vyuziva ¢asové Udaje pfi FeSeni rlznych situaci
v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a
Orientuje se v Case, chape rozdil mezi déjem v minulosti minulost, soucasnost a budoucnost budoucnosti
1|Prv M obcdan lidé a ¢as a pfitomnosti.
Rozlisuje pfibuzenské rozlisuje blizké pfibuzenské
vztahy, charakterizuje vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
rozdéléni roli v rodiné. mezi nimi
1|Prv (] obcan lidé kolem nds rodina
vyznadi v jednoduchém planu
Najde v pldnu cestu do zjednoduseny planek nejblizsiho okoli $kol, [misto svého bydlisté a $koly, cestu na uréené misto
misto, kde urceného cile. vychozi bod, cil a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli
1|Prv VW  |0CMU |obcan ijeme
Provadi jednoduché
péstitelské ¢innosti,pozorovani a pokusy v koutku provadi pozorovani pfirody,
péstitelské pfirody, na $kolnim pozemku. zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
1{Prv spolupracovat prace péstovani rostlin
péstitelské
1|Prv spolupracovat prace Osetfuje pokojové kvétiny. péce o rostliny peduje o nendrocné rostliny
rozmanitost pozoruje, popise a porovna viditeIné promény v
1{Prv Vv, Aj fesit problém pfirody Orientuje se v Case a pozoruje zmény v pfirodé. ro¢ni obdobi, promény v pfirodé prirodé v jednotlivych ro¢nich
dodrzuje zasady bezpecného
Na konkrétnich situacich chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
Drv, ¢lovék a jeho |najde nebezpe&né chovani vigi sobé i druhym. jinych
2|Prv Cj komunikovat zdravi ochrana zdravi
uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a
ginnostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti, souZiti,
2|Prv udit se lidé a ¢as Sleduje promény Zivota lidi. soucasnost a minulost v nasem Zivoté zvycich a o praci lidi; na pfikladech
odvodi vyznam a pottebu raznych povolani a
2|Prv j ucit se lidé kolem nds |Orientuje se rdmcové v profesi svych rodi¢u. povolani pracovnich ¢innosti




3 Ey
g 3 =
By £ © 5 L.
> E 3 'g Fc; © S!)olecne
Ha 8 % gl ele| i teme.
5|5 S P Klicova 28 % o g 35 5 klicové
S/p S| & ’E 2 kompetence < |O&ekavané vystupy pfedmétd (OVP) sl 81 &8 = E Utivo Ocekdavany vystup oboru (OVO) slovo
zacleni svou obec (mésto) do
Pojmenuje nejdulezit prisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
misto, kde &asti a mista obce. obec ( éasti, vyznamnd mista ) a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci
2|Prv Cj spolupracovat Zijeme
Dodrzuje pravidla
pfiprava spravného stolovani.
2|Prv Aj obcan pokrm0 chovani u stolu chova se vhodné pti stolovani
roztfidi nékteré pfirodniny
podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady
rozmanitost vyskytu organismu ve znamé lokalité
2|Prv Inf uit se prirody Vytvaii skupiny pfirodnin. latky a jejich vlastnosti
chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci,
Clovék a jeho |Pfirolového hie umifici "ne" v situacich ohroZzujici jeho odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna; v
3|Prv Cj resit problém zdravi zdravi. nacvik odmitani pripadé potieby pozadd o pomoc pro sebe i
pravidla silni¢niho
Clovék a jeho |Spravné fesi situace podle pravidel silni¢niho provozu provozu pro chodce uplatriuje zékladni pravidla Gcastnikd silniéniho
3|Prv Inf ucit se zdravi pro chodce. provozu
Rozpoznd z pokynt reaguje adekvatné na pokyny
Clovék a jeho |dospélych zavaznost krizové situace a pfimérené dospélych pfi mimoradnych udalostech
3|Prv Drv resit problém zdravi mimoradné slovo
pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
Seznamuje se s historii a regionalni pamatky, regionu, interpretuje nékteré povésti nebo béje
soucasnosti obce. povésti kraje spjaté s mistem,
3{Prv W ucit se lidé a cas
projevuje toleranci
k pfirozenym odlisnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkiim
3|Prv Drv komunikovat lidé kolem nds [Rozpozna jednani a chovani, které Ize tolerovat. jsem Skolak
rozlisi pfirodni a umélé prvky
v okolni krajiné a vyjadfi riznymi zpUsoby jeji
misto, kde V3ima si lidskych zasah v krajiné a jejich vliv na Zivotni estetické hodnoty a rozmanitost
3|Prv obcdan Zijeme prostiedi. krajina kolem nas
pfipravi tabuli pro jednoduché
priprava stolovani
3|Prv Aj spolupracovat pokrm0 Zvladne jednoduchou Upravu stolu. stolovani
provadi jednoduché pokusy u
Pfi jednoduchych pokusech skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a
hleda spole¢né a rozdilné rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
rozmanitost  |vlastnosti. méreni veli¢in s praktickym uzivanim jednoduchych
3|Prv fesit problém prirody zakladnich jednotek
pracuje s €asovymi Gdaji a vyuZiva zjisténych udajd
k pochopeni vztahG mezi déji
a mezi jevy
4|VI M, Aj obcan lidé a ¢as Do ¢asové pfimky zanese zjisténé informace. orientace v Case, ¢asovy fad
rozeznava soucasné a minulé
Seznamuje se se a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti a minulosti soucasnosti nasi vlasti
regionu. s vyuzitim regionalnich
4|Vl Cj, Inf ucit se lidé a ¢as historie regionu
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srovnava a hodnoti na
vybranych ukdzkach zptsob Zivota a prace predkd
na nas$em Uzemi v minulosti a soucasnosti s
vyuzitim
4(vI Vv obcan lidé a cas Porovnava Zivot predki a dne$niho ¢lovéka. Zivot Clovéka
objasni historické dvody pro zafazeni statnich
4|Vl Gj, Inf uit se lidé a ¢as Chape historicky vyznam statnich svatkd. kalendar udalosti svatkd a vyznamnych dntl
vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
4|Vl Drv komunikovat lidé kolem nds | Podili se na tvorbé pravidel chovani ve skole. pravidla chovani tfidy soutziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se
Na pfikladech rozli$uje rGizné druhy nespravného uZ tolerovat nemohou a ktera porusuji zékladni
4|Vl Drv fesit problém lidé kolem nds |chovani. pravo a spravedInost lidskd prava nebo demokratické principy
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
4(vI M komunikovat lidé kolem nas [Rozlisuje zékladni formy vlastnictvi. nakupovani pouZiva penize v béZnych situacich
misto, kde urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu
4|Vl Inf komunikovat Zijeme Vyhleddva nékterd vyznamnnéjsi mésta. regiony CR vzhledem ke krajiné a statu
urdi svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje
misto, kde DokaZze mapu zorientovat, urci svétové strany a fidi se se podle nich a fidi se podle zdsad bezpecného
4|Vl udit se Zijeme zasadami bezpeéného pobytu v pfirodé. pobyt v pfirodé pohybu a pobytu v pfirodé
vyhleda typické regiondlni zvlastnosti pfirody,
Charakterizuje typické osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
misto, kde oblasti mistniho regionu. zpUGsobem posoudi jejich vyznam z hlediska
4(vI Cj komunikovat Zijeme prirodni a historické pamatky prirodniho, historického, politického,
misto, kde rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
4|Vl Inf obcdan Zijeme PouZiva s porozuménim zakladni statopravni pojmy. nase vlast zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam
objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a neZivé
rozmanitost  |Vysvétli vztahy organism0 prirody, princip rovnovéhy pfirody a nachazi
4|P¥ fesit problém pfirody a nezivé pfirody. Ziva a neZiva pfiroda souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach region(, zd(ivodni podstatné vzajemné
rozmanitost |Rozpozna a pojmenuje zdkladni ekosystémy a les, potok, zahrada, pole, rybnik, u lidskych |vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v
4|PF Aj, G ucit se prirody uvede jejich charakteristiku. obydli pFizplsobeni
zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti clovéka v
rozmanitost | Popisuje soucasny stav a aktudlni problémy Zivotniho ohleduplIné chovani k pfirodé a ochrana pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostiedii
4|PF Inf obcan prirody prostiedi v CR. prirody zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat
zaloZi jednoduchy pokus,
Na zakladé pokusu tFidi latky,pozoruje zmény latek a naplanuje a zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
rozmanitost  [skupenstvi a méfi velicéiny s praktickym uzivanim vysledky pokusu
4|P¥ M spolupracovat prirody zakladnich jednotek. latky a jejich vlastnosti
vyuZiva poznatk o lidském
téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
lidské télo-zékladni organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého
Clovék a jeho stavba a funkce zpUsobu Zivota
5|P¥ Tv ucit se zdravi VyuZiva utfidéné informace o lidském téle.
rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a
M, ¢lovék a jeho po jeho narozeni
5|P¥ Inf udit se zdravi Orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni. rast a vyvoj Clovéka
ucelné planuje svij ¢as pro
péce o zdravi, denni uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich
Clovék a jeho |Dokéze si naplanovat a rezim potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
5|P¥ Tv obcan zdravi dodrzuje denni pitny a pohybovy rezim.
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uplatriuje ucelné zpisoby
chovani v situacich ohroZujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimoradné
¢lovék a jeho |V modelovych situacich udalosti
5|Pr Drv obcan zdravi osobniho ohroZeni pouziva bezpeéné zpisoby chovani. osobni bezpeci
¢lovék a jeho |Chépe nebezpedi ndvykovych latek a dusledek jejich predvede v modelovych situacich osvojené
5|P¥ Drv fesit problém zdravi uzivani. ndvykové latky jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek
Clovék a jeho |Prakticky pouziva zékladni dovednosti a navyky uplatriuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s
5|Pr Tv ucit se zdravi souvisejici se zdravim. zdrava strava a ochrana pred nemocemi podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
Clovék a jeho [DokézZe osetfit drobna
5|P¥ Drv komunikovat zdravi poranéni a pfivolat pomoc prvni pomoc osetfi drobna poranéni a zajisti lékafskou pomoc
zaklady sexudlni
Uvédomuije si nutnost vychovy, partnerstvi, biologické a psychické [uplatriuje ohledupiné chovani k druhému pohlavi a
Clovék a jeho |dodrZovat pravidla v partnerskych vztazich a orientuje zmény orientuje se v bezpe¢nych zplsobech sexualniho
5|Pr komunikovat zdravi se v bezpeénych zplsobech sexudlniho chovani chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku
vyuziva archiv, knihoven, sbhirek muzei a galerii
jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti;
zdQvodni zakladni vyznam chranénych &asti pFirody,
5(vI Inf fesit problém EV 5.4 lidé a ¢as Tridi a vyuZiva informace ziskané z rGznych zdroja. vlastivédné vychazky nemovitych i movitych kulturnich pamatek
rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pfi
konkrétnich ¢innostech své nazory, popfipadé
Aj, Gj, pfipusti svj omyl, dohodne se na spole¢ném
5|Vl DRV komunikovat osv 1.1.1 |lidé kolem nas |Pracuje v tymu a dodrzuje zakladni pravidla komunikace. rozhovor postupu a feseni se spoluzaky
poukdze v nejblizsim spolecenském a pfirodnim
Navrhuje feSeni problémi pfirodniho i spole¢enského problémy pfirodniho a spolec¢enského prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne
5(vI fesit problém EV 5.4 lidé kolem nds |prosttedi. prosttedi moznosti zlep$eni Zivotniho prostiedi obce (mésta)
rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
misto, kde Pouziva symboliku map, dokd Ze vyhledat uréené misto podminkach a sidlistich lidi na mapdach nasi
5|Vl spolupracovat |EGS 3.1 Zijeme na mapé. mapy obecné zemépisné a tématické republiky, Evropy a polokouli
zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazZitky a
W, misto, kde Prezentuje hlavni pfirodni a spolecenské atraktivity zajimavosti z vlastnich cest a porovna zplsob Zivota
5|Vl Aj, G prace EGS 3.2 Zijeme cestovniho ruchu a rekreace. cestovani a prezentace a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi
rozmanitost | Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi a uvede jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a
5|P¥ ucit se EV 5.2 pfirody dUsledky pohyb(i Zemé. vesmir a Zemé st¥idanim ro¢nich obdobi
porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi
rozmanitost  |Pozorovanim zaradi Zivocichy a rostliny do skupin podle organismy do zndmych skupin, vyuzivd k tomu i
5|P¥ Inf, Aj fesit problém EV 5.1 pfirody mista vyskytu rostlinstva a Zivocisstva na Zemi jednoduché klice a atlasy
Zpiva jednoduché pisné, osvoji si zdklady hlasové zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a
1|[Hv hygieny. zpév, zaklady pévecké techniky rytmicky presné v jednohlase
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich
2|Hv Zopakuje jednoduchy rytmicky model. hra na télo, pisné v riznych rytmech forem
vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
2|Hv Doplni zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje. doprovod pomoci Orffova instrumentare  |hie
Pohybové vyjadfi hudbu, pozna stoupavou a klesavou pohyb, pocity z hudby a tance, hudebni reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
3|Hv melodii. znaky vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
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hudebni znacky, tempo, dynamika, hudebni|rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné
Pohybové ztvérni hudebni kontrasty, rozeznd rozdilné vyrazové prostiedky, hudebni styly, tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
3|Hv vlastnosti dvou odlisnych skladeb. poslech hudby
rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
rozdéleni hudebnich nastrojd, poslech nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
3|Hv Pozna hudebni ndstroje podle zvuku. zpivané a instrumentalni ukazky vokaIné instrumentdIni
zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase v
Zpiva jednoduché pisné, osvoji si zaklady hlasové prodleva, kdnon, intonace, vokalni durovych i mollovych téninéch a pfi zpévu vyuziva
4[Hv hygieny. improvizace, stupnice ziskané pévecké dovednosti
vyuZiva na zakladé svych hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché popfipadé sloZitéjsi hudebni
VyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie hra na hudebni nastroje (Orffiv nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
4|Hv i reprodukci motivi a pisni. instrumentar, zobcova flétna) jednoduchych motivi skladeb a pisni
ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim taneénich
Pohybuje se podle hudby, vytvafi rizné pohybové kroku, na zakladé individualnich schopnosti a
4|Hv improvizace. pohybové vyjadieni hudby, poslech dovednosti vytvaii pohybové improvizace
orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a
graficky zaznam vokalni hudby, hudebni podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
5|Hv Orientuje se v notovém zapisu pisni a skladeb. znacky, nazvoslovi ji realizuje
Na konkrétnich pfikladech rozpozna hudebni formu rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i
5|Hv jednoduché pisné ¢i hudebni formy skladby
vytvafi v ramci svych individualnich dispozic
rytmizace, melodizace, improvizace, jednoduché pfedehry, mezihry a dohry a provadi
5|Hv Doprovodi pisné na rytmické a melodické nastroje. predehra, mezihra, dohra elementérni hudebni improvizace
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni na
rytmus, melodie, harmonie, barva, metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
5|Hv Rozpoznd nékteré vyrazové prostiedky hudby. kontrast, gradace, pohyb melodie, poslech |harmonické zmény
rozpozndva a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tidi na zakladé odlisnosti
vychéazejicich z jeho zkusenosti, viem(, zazitk( a
1w Pojmenuje a utfidi zakladni vytvarné prvky. vytvarné prvky - linie, barva, tvar... predstav
v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti;
uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
1{wv Vytvarné zachyti to, co zna. kresli, maluje a modeluje dalsi prvky a jejich kombinace
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udélosti riznymi
Vnima viemy raznymi smysly pfevadi viem do vytvarné smysly a pro jejich vizuadlné obrazné vyjadreni voli
2|Vv podoby. kresli, maluje a modeluje vhodné prostfedky
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné
obraznd vyjadreni; odlisné interpretace porovnava
3|Vv Vytvaii napodobeniny cizich vytvarnych dél. napodubuje techniku a motiv ciziho dila se svoji dosavadni zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti nalézé a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
dialog o obraze pred obrazem, hodnoceni |vyjadfeni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i
3| Hovofi o dile, které vytvofril, vybral nebo upravil. dila upravil
prace s
drobnym
materiale vytvafi jednoduchymi postupy rizné predméty z
3|P¢ m Pouziva rGzné materidly k vyrobé pfedmétu. vlastnosti materiald, tradice a zvyky tradi¢nich i netradi¢nich materidlt
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konstruké Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montéz a stavebnice (lozné, prostorové, konstrukéni) |zvlddd elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci
3[P¢  [ni innosti osv 1.1.2 demontdz. sestavovani modell se stavebnicemi
prace s
drobnym
materidle
3|P¢ m Pracuje podle zadanych instrukci. navod, nacrt, pracovni postup, predloha pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy
pfi vlastnich tviréich ¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadfeni; porovndva je na
Pfi vlastni tvorbé pojmenuje zvolené vytvarné prvky a prace s barvou a proporcemi, kresli, maluje,|zékladé vztah( (svétlostni poméry, barevné
4| porovnavd je. modeluje kontrasty, proporéni vztahy a jiné)
pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé
zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich
Vytvarné zachycuje to co zna ze svého okolia o zkusenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji
4w zachyceném hovori. kresli, maluje a modeluje, hovoii o obraze |komunikacni Ucinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy
prace s
drobnym
materidle vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
4|P¢  |m MKV |44 Vytvaii predméty, které se vazi k lidovym tradicim. lidové zvyky, tradice, femesla materidlem prvky lidovych tradic
osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k
realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné obrazného
vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych
pociti a proZitkd svobodné voli a kombinuje
prostfedky (véetné prostiedki a postupl
4| Vytvarné zachyti své pocity a proZitky. kresli, maluje, modeluje, vytvafi kolaz soucasného vytvarného uméni)
naléza a do komunikace v socialnich vztazich
dialog o obraze pred obrazem, hodnoceni |zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadfeni, kterd
4| W Hovofi o dile, které vytvoril, vybral nebo upravil. dila samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil
uziva a kombinuje prvky vizudlné obrazného
vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném vyjadreni
linie a barevné plochy; v objemovém vyjadfeni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém
PFi vlastni tvorbé uZiva vytvarné prvky ve vzajemném vyjadfeni uspofadani prvki ve vztahu k vlastnimu
5| vztahu i ve vztahu k celku. prace s kompozici, kresli, maluje, modeluje |télu i jako nezavisly model
nalézd vhodné prostiedky pro vizudIné obrazna
vyjadfeni vznikld na zédkladé vztahu zrakového
Vnima viemy raznymi smysly a pfevadi viem do vytvarné kresli, maluje, modeluje, pouziva grafické |vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatriuje je v
5|Vv podoby vhodné zvolenymi prostredky. techniky plosné, objemové i prostorové tvorbé
prace s
drobnym vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
materidle postupy na zékladé své pfedstavivosti rizné
5[P¢  [m Vytvaii razné vyrobky, které si predstavuje. vlastnosti materialQ, organizace prace vyrobky z daného materialu
prace s
drobnym
materiale pracovni pomucky a nastroje - funkce a voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini
5|P¢ m K riznym materiallm si zvoli vhodné pracovni pomcky. vyuZiti vzhledem k pouZitému materialu
konstruké stavebnice (lozné, prostorové, konstrukéni) | provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
5|P¢ ni ¢innosti Provadi pfi praci se stavebnicemi montdz a demontdz. sestavovani modelll montaZ a demontaz
porovnava rizné interpretace vizualné obrazného
5|Vv Hleda inspiraci v dilech vytvarnych autor(. ndvstéva galerie nebo vystavy vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
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udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
konstruké |OCM hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace,
5|P¢  |nidinnosti|U Urazu hygiena, bezpeénost, prvni pomoc poskytne prvni pomoc pii trazu
konstruké |OCM pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
5|P¢  |ni¢innosti|U nacrtu stavenice, sestavovani modelu poskytne prvni pomoc pfi trazu
prabéz
né 1|Tv_ |aktivita Aktivné se ucastni hodin TV
prabéz
né 1({Tv hygiena Dodrzuje hygienické zésady - nosi prevleceni na TV
rytmicka
gymnastik Vyjadfi pohybem rizné ¢innosti, predstavy, nalady, pohybové rozliseni kratkych a dlouhych
11. 1({Tv a city aplikace rytmy, melodii.. dob
9.11. micové
12. 1|Tv  |hry Seznamuje se s ovladanim mice.
2vladd v souladu s individudlnimi pfedpoklady
rytmicka Projevuje v souladu s ¢innosti,vlastnimi predpoklady, jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
prabéz gymnastik uspéchem ¢i netspéchem pfimérenou radost z &innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
né 1{Tv a city etika pohybové ¢innosti. zlepseni
béh- rychly béh na 20m, motivovany béh
do 5 min. prokladany chzi, skoky- z mista,
9.5.6 1{Tv atletika ucit se aplikace Seznamuje se se zaklady béhu a hodu . hod-mictkem z mista do
akrobacie - priipravnd cviteni pro zvladnuti
10. 11. gymnastik kotoulu vpfed,kotoul vpfed, hrazda-
1.2. 1{Tv a ucit se aplikace Seznamuje se se zaklady akrobacie, pfeskoku a hrazdy. ruckovani ve visu
prabéz
né 1|Tv__ |hygiena Zvlada zakladni hygienické navyky.
uplatriuje spravné zpusoby drzeni téla v rGznych
prabéz gymnastik Dodrzuje zasady spravného drzeni téla v riznych spravné sezeni,drzeni téla, dychani,zvedani | polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné
né 1Tv_ |a zdravi aplikace polohéch a postojich. bfemen zékladni cviebni polohy
drzeni mice jednoru¢, obouru¢, manipulace
s mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti
9.11 micové (na misté a v pohybu, vyvolenou i opa¢nou
12. 1{Tv hry ucit se aplikace 2Zvlada manipulaci s micem. rukou ,
prabéz
né 2|Tv__ |aktivita Aktivné se Ucastni hodin TV
prabéz
né 2|Tv hygiena Dodrzuje hygienické zdsady - nosi prevleceni na TV
prabéz Vi, Ze pohyb je zdravy a Ze by mél aktivné cvicit kazdy spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
né 2|Tv  |aktivita zdravi ochrana zdravi|den. se zdravim a vyuZivd nabizené pfilezitosti
rytmicka
gymnastik
3.4. 2|Tv  |a Ovlada poskocny krok a drzeni téla pfi tanci.
prabéz Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych ¢innostech a spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
né 2|Tv aktivita spolupracovat  |OSV 1.2.4 |aplikace soutézich. pohybovych ¢innostech a soutéZich
béh-rychly béh na 30m, motivovany béh v
terénu az do 10 min.(podle Grovné zak( -
béh prokladany chuzi), skok- do dalky z
rozbéhu odrazem z pasma Sirokého 50cm
,spojeni rozbéhu s odrazem, hod-mi¢kem z
4.5.6 2|Tv atletika ucit se aplikace Procvicuje hody a béhy a seznamuje se se skoky. mista na cil
2|Tv  |atletika Procviduje rychlé béhy.
2|Tv  |atletika Procvicuje vytrvalostni béh.
2|Tv  |atletika Procvicuje skok do délky z mista.
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2|Tv  |atletika Procvi¢uje skok do délky s rozbéhem.
2|Tv  |atletika Procvi¢uje hod mickem na cil.
gymnastik akrobacie-pripravna cviceni pro zvladnuti
2|Tv a Rozviji cvi¢eni na akr.koberci kotoulu vzad, kotoul vzad
gymnastik
2|Tv  |a Nacvituje kotoul vpfed a vzad.
gymnastik cviceni s nacinim-zdklady cviceni se
2|Tv a Seznamuje se cvi¢enim se Svihadlem a Satkem. Svihadlem, $atkem
micové zakladni ptihravky rukou a nohou
2(Tv  |hry Sezndmeni s pfihravkou. (vyvolenou i opa¢nou), chytani mice
Znd své pohybové prednosti a nedostatky a s pomoci
2|Tv aktivita ucitele a rodi¢d je ovliviiuje.
3[Tv  [aktivita Aktivné se ucastni hodin TV
3|Tv hygiena Dodrzuje hygienické zésady - nosi prevleceni na TV
gymnastik
3|Tv  |a Predvede kotoul vpred a vzad
3|Tv hygiena Dodrzuje hygienické zésady - nosi prevleceni na TV
Upozorni na ¢innosti nebo prosttedi,které vadi jeho 2zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s
3|Tv hygiena oslabeni. vlastnim oslabenim
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
3|Tv teorie Reaguje na zakladni télocvicné nazvoslovi. zakladni télovychovné nazvoslovi ¢innosti a jeji organizaci
Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje
3|Tv_ |[teorie na pokyny k vlastnim chybam.
3|Tv atletika Startuje z rGznych poloh - obratnost
3|Tv  |atletika Pfedvede spravnou techniku béhu
uplatriuje hlavni zdsady hygieny a bezpe¢nosti pfi
Uplatriuje pravidla bezpe¢ného chovani pfi pohybovych pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech
3[Tv_ [teorie Cinnostech. Skoly
2Zvlada zakladni pfipravu organismu pted pohybovou
¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti za
3[Tv_ |hygiena zdravi ochrana zdravi | icasti ucitele.
seznamovani s vodou- adaptace na vodni
prosttedi,orientace ve vodé, pohyb ve vodé
hluboké az po prsa, splyvani, neutirat
obli¢ej a mit oteviené oti pfi potapéni, hry
ve vodé-brodéni a hry na mél¢ing, hry ve
vodé po prsa, nacvik plaveckych pohybu-
splyvani, technika dychani, predstava
komplexniho pohybu, nacvik pohybu
dolnich konéetin, ndcvik pohybu hornich
koncetin, nacvik dychani, nacvik plavani
3|Tv plavani zdravi aplikace Nauci se zakladnim plaveckym dovednostem. jednoho zpUsobu (prsa)
béh- zaklady béZecké abecedy,technika
béhu, rychly béh na 50m, vytrvaly béh na
800m, skok- do dalky z rozbéhu-postupné
odraz z bfevna, hod-spojeni rozbéhu s
3|Tv  |atletika udit se aplikace 2Zvlada zaklady béhu, skoku a hodu. odhodem
akrobacie-kotouly vpted a vzad a jejich
modifikace, pfeskok-trampolinka-
prlpravnd cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z mustku, preskok 2-
4 dila $védské bedny odrazem z
gymnastik 2Zvlada kotoul v pfed a vzad. Vi,ze zékladem trampolinky, hrazda- shyb stojmo- odrazem
3|Tv a ucit se aplikace gymnastickych cviceni je zpevnéné télo. presdvih do vzporu vzadu stojmo- stoj
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gymnastik Pod vedenim zvlada jednoduchou rozcvicku se cviceni's nacinim-cviceni s ty¢i a Svihadlem
3|Tv  |a udit se aplikace Svihadlem, ty¢i. na hudbu
micové Sezndmi se s vedenim mice a jednoduchymi micovymi prpravné sportovni hry a utkdni, pohyb s
3|Tv hry ucit se aplikace hrami. micem a bez mice, vedeni mice driblinkem,
micové Seznamuje se s vedenim mice a jednoduchyymi
3[Tv  |hry micovymi hrami
gymnastik
3|Tv a dokaze zpevnit celé télo
Zvlada osvojené pohybové dovednosti a tvorivé je
3|Tv  [aktivita aplikuje.
2Zvlada 5 vyrovnavacich cviceni souvisejicich s jeho zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
gymnastik oslabenim a pravidelné je zafazuje do svého predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
3|Tv |a pohybového reZimku. vlastnim svalovym oslabenim
rytmicka
gymnastik
3|Tv  |a Vymysli tanecni choreografie na lidovou hudbu
4|Tv__ |aktivita Aktivné se ucastni hodin TV
4|Tv  |hygiena Dodrzuje hygienické zasady - nosi prevle¢eni na TV
2Zvlada pét vyrovnavacich cviceni souvisejicich s jeho zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
oslabenim a pravidelné je zafazuje do svého predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
4|Tv__ |hygiena zdravi ochrana zdravi | pohybového rezimu. vyrovnavaci cviceni vlastnim svalovym oslabenim
Dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
4[Tv teorie spolupracovat  |OSV 13.2 |etika pFestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje. pravidla sportovnich her
jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a
soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
Dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné pravidlim a adekvéatné na né reaguje; respektuje pfi
4|Tv  |teorie spolupracovat  |OSV 1.3.2 |etika prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje. pravidla sportovnich her pohybovych &innostech
Vyhledd informace o sportovcich se zdravotnim
4[Tv teorie resit problém MKV |4.5 tolerance handicapem. zdravotni handicap
upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které
4|Tv  |hygiena zdravi oSV 1.1.4 |ochrana zdravi |Uplatriuje hlavni zésady pohybové hygieny. jsou v rozporu s jeho oslabenim
uplatriuje pravidla hygieny a bezpeéného chovaniv
bézném sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v
4|Tv  |hygiena zdravi oSV 1.1.4 |ochrana zdravi |Uplatriuje hlavni zésady pohybové hygieny. situaci Urazu spoluzaka
4(Tv atletika ucit se predvede hod mi¢kem z rozbéhu
béh- zaklady nizkého a polovysokého
startu, rychly béh do 60m,béh v terénu na
Procviduje starty z riznych poloh a zdokonaluje se ve 10min., skok- do vysky z kratkého rozbéhu,
4[Tv atletika aplikace skoku, béhu a hodu. hod- mi¢kem z
gymnastik
4[Tv a Vy3plhd na tyé
4|Tv  |atletika Staruje z rznych poloh a pfedvede je.
micové 2Zvlada zakladni pfihravku rukou a noho riznymi typy
4|Tv  |hry mica
akrobacie-kotoul letmo, pfeskok-
gymnastik Zucastni se tfidniho zavodu ve $plhu, zvlada roznozku trampolinka-roznozka pfes kozu na $it
4[Tv a ucit se aplikace pres kozu na Sit. odrazem z mistku
rytmicka
gymnastik
4[Tv a zdravi aplikace Tancem vyjadfi svou naladu. tanec
micové pfihravka jednoruc, obouru¢ (vrchni,
4[Tv hry ucit se aplikace Zdokonaluje se v ptihravkach rukou a nohou. tréeni), pfihravka vnitfnim nartem po zemi,
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2zvladd v souladu s individudlnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti, vytvafi varianty
5[Tv  [aktivita Aktivné se Ucastni hodin TV osvojenych pohybovych her
5|Tv hygiena Dodrzuje hygienické zésady - nosi prevleceni na TV
uziva pti pohybové Cinnosti zakladni osvojované
UZivd osvojované télocvitné nazvoslovi, cviéi podle télocvitné ndzvoslovi; cvici podle jednoduchého
5|Tv teorie komunikovat symbolika jednoduchého nakresu, popisu cviceni. nakresu, popisu cviceni
micové Je schopen si zahrat zakladni mi¢ové hry podle minibasketbal, minifotbal, vybijena, zaklady
5[Tv  [hry spolupracovat aplikace zjednodusenych pravidel. zakoncovdni, zékladni pravidla
organizac zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a soutéze
5|Tv e spolupracovat tvorivost Zorganizuje nenarocné pohybové hry (soutéze). na Urovni tfidy
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
5|Tv ucit se sebehodnoceni na pokyny k vlastnim chybam. provedeni pohybové ¢innosti
podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu; uplatriuje kondi¢né zamétené Cinnosti;
organizac projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po
5[Tv_ e spolupracovat tvofivost zlep3eni irovné své zdatnosti
sebehodnocen |Zméfi zakladni pohybové vykony své i spoluzaka a zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovna je s
5|Tv teorie ucit se i porovna je s pfedchozimi vysledky- zlepseni, zhorseni. méreni predchozimy vysledky
Dovede ziskat zakladni informace o pohybovych orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
porozuméni |aktivitdch a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté aktivitach a sportovnich akcich ve $kole i v misté
5|Tv  |[teorie udit se MDV |6.1.2 |informacim a dokdZe tyto aktudlni informace pfedat. bydlisté; samostatné ziska potfebné informace
5|Tv atletika VyuZiva spravné techniky pfi hodu mickem
zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni,
2Zvlada rizné druhy rozcviceni a ukonceni ¢innosti v predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
5|Tv rozcviceni souladu s hlavni ¢innosti za Ucasti ucitele. vlastnim svalovym oslabenim
5|Tv  [hygiena Zacvici jednoduchou sestavu ndpravnych cvik
zakladni sjezdovy postoj, jizda Sikmo
svahem, od$lapovani, pfenaseni hmotnosti
z lyZe na lyZi pfi jizdé z mirného svahu (do
mirného protisvahu), vinovka ( mirna,
zvyraznénd), zakladni oblouk otevieny-
navazované oblouky, zakladni oblouk
aplikac zavieny, regulace rychlosti jizdy, projizdéni
5|Tv lyZovani zdravi e 2Zvlada zéklady lyZovani. slalomové traté, jizda na
béh- bézecka abeceda, nizky start (na
povel) i z blokd s vyb&hem do 1000m(
technika béhu), skok- rozméfeni rozbéhu
aplikac Predvede atletickou abecedu.Opravi nespravné na skok do dalky a skok vysoky, hod-
5|Tv  |atletika udit se e provedeni. kriketovym mitkem
akrobacie-priipravna cviceni pro zvlddnuti
stoje na rukou,akrobatickd Fada kotould,
gymnastik aplikac preskoky-skréka pres kozu na $if odrazem z
5|Tv a ucit se e 2Zvlada zékladni gymnastické prvky z prostnych. mstku
5[Tv [atletika Pfedvede nizky start z blok(i s vybéhem do 20m.
5|Tv atletika Zvlada skokovou priipravu - tfFidoby rytmus.
rytmicka
gymnastik aplikac
5|Tv a zdravi e Zvlada pohyb na hudbu s rdznym nacinim. tanec
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